
 Lundi 18 janvier 2027 - 13h30/14h (à fixer avec l’école) 
 Mardi 19 janvier 2027 - 10h et 13h30/14h (à fixer avec l’école) 
 Mercredi 20 janvier - 10h 

L’instant critique
Un cours d’autodéfense intellectuelle

À travers un seul-en-scène dynamique et incisif, L’instant critique explore les méandres de nos 
pensées, ces chemins sinueux où s’entrelace intuition et raison. Entre humour, science et théâtre, 
ce spectacle nous emmène dans une quête captivante : comprendre les rouages de notre cerveau 
et les pièges invisibles de nos croyances. Comment nos biais cognitifs influencent-ils nos jugements ? 
Comment une méthode peut-elle aider à avancer dans l’inconnu ? Qu’est-ce que l’épistémologie ? 
Comment déjouer les pièges des discours complotistes ? Pourquoi croit-on ce que l’on croit ? 
Pourquoi pense-t-on ce que l’on pense ? Et peut-on seulement y changer quelque chose ?

L’instant critique traverse ces thématiques avec fougue et légèreté, rendant accessible l’essence 
de la pensée critique.

Sur scène, des personnages hauts en couleur prennent vie. Ils débattent, s’affrontent, nous tendent 
un miroir. Tantôt comiques, tantôt troublants, ils incarnent nos intuitions trompeuses, nos certitudes 
vacillantes, nos doutes salvateurs. 

Une galerie humaine où chacun peut se reconnaître. Ce spectacle est une invitation à questionner 
ce que l’on croit savoir. À réfléchir, à aiguiser notre regard face à un monde saturé d’informations.

L’instant critique, c’est une invitation à la prudence, à la curiosité, à explorer l’esprit critique,  
cette lumière fragile qui nous permet de discerner, peut-être, le vrai du faux.
Écriture et interprétation : Régis Falque

10 euros/élève 90 min. 
bord de scène compris

250 élèves 

Christophe Challe    083 21 65 65  -  cchalle@ciney.be

L’école du spectateur - Saison 2026-27

Secondaires 5-6
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